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La croissance verte, ils y croient tres fort

Avant méme la loi sur la transition énergétique de I'été dernier, quelques initiatives avaient balisé
le terrain. Comme le batiment MCZ2, a Nantes, ou les besoins en énergie sont divisés par deux.

C'était naguére le café-billard Monte-
Cristo, place Frangois-ll, & Mantes.
Clest aujourd’hui un immeuble de
huit cents métres carmés de bureaux
a trés haute performance énergé-
figue, baptise MC2.

Limmeuble est occupé par trois
entreprises du secteur du batiment,
qul en ont fait 2 démonstration de
laur savoir-faire en la matiére ; Pou-
get consultants, bureau d'éludes
tharmiques, le cabinet d'architectura
et d'urbanisme Magnum, et Gestion
bat, Bconomiste de la construction et
suivi de chantiers.

« Une boite dans la boite »

« Nous visons des niveaux au-dela
du BBC [batiment basse consom-
mation] rénovation, indigue Vincant
Braire, responsable de lagence Pou-
get consultanis & Mantes, Nous sou-
haitons montrar que, méme en ré-
novation urbaine, on paut se rap-
prochear des standards passifs, »

Cutre e bien-étre des occupants,
le projet initial atait d'obtenir une
empreinte environnamentale la plus
faitle possible 1 une perormance
énargétique hors normes. Les
concepteurs se sont pour cela entou-
rés de spécialistes,

L'intérieur du batiment, explique
encore Vincent Braire, a ainsi été
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congu comme « une boite dans la
boite », offrant une dtanchéité & I'air
maximale, de fagon & comprimer les
besoins en énargie. Parmi les techni-
ques utilisdes, le triple vitrage, un dis-
positif atténuant le pont thermigque
avet l'extérieur, ou encore un isolant
sous vide, SiimVac, mis en cauvre
pour la premiare {0is.

Par ailleurs, 80 m? de panneaux
photovoltaigues ont été installés,
plus 25 m* sur l'extension dont la
production en électricité ast réinjec-
tée dans le batiment. Une installa-
tion en circuit court. « Gerise sur le
gateau, préacise Vincent Braire, on
alimente une flotte de vélos élec-
triques pour la cinquantaine d'usa-
gers du batiment, «»

Limvestissement s'est néanmoins
avargé plus onéreux, d's emviron
15 % », malgré une aide da lAdeme
(Agence de Venvircnnemant et de
la maitrise de l'énergie) & hauteur
de 127 000 €, Mais c'est « la bonne
equation », commentg Vincent
Braire, L'amoriissement du surcolt
est altendu « sous ¢ing & sept ans »,

Déja, les besoins en énergie sont
divisés par deux par rapport & un
bétiment aux normes acluelies. Et la
consommation en kW/h est quatre
fois moindra,

Jean DELAVAUD.,

panneaus vollaigues.

Vincent Braire sur fa terrasse du batiment MC2, & Manfes, od sonl instalids des
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