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Etude comparative des réglementations thermiques 

des bâtiments et labels à l’échelle européenne
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L’étude fait une analyse et synthèse de l’état des lieux des réglementations thermiques pour les bâtiments et
l’implémentation de la Directive Européenne EPBD dans 15 pays européens à partir d’une recherche bibliographique.

Suite à cette première étude, l’analyse s’est concentrée sur les réglementations de l’Angleterre et la Suisse, avec une
comparaison plus approfondie de leurs réglementations et méthodes de calcul avec celles de la France et de
l’Allemagne.

L’étude prend en compte également les exigences et les méthodes de calculs des labels énergétiques les plus connues
en Europe : les labels « Effinergie+ », « Bâtiment Passif / Passivhaus » et « Minergie-P » pour les constructions neuves et
les labels « BBC-Rénovation », « EnerPHit » et « Minergie-P » pour les rénovations.

Les objectifs de cette étude sont donc de :

• situer la réglementation thermique française dans son environnement européen, 

• évaluer les avantages/forces et inconvénients/faiblesses des principales réglementations thermiques et labels 
européens, en ce qui concerne, à la fois la réalisation des objectifs des politiques d’économie d’énergie, et le 
processus de conception des bâtiments économes en énergie.
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